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Organizacja systemu kontroli zakazen



Organizacja systemu kontroli
zakazen

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r.zobowigzuje
kierownikow placéwek ochrony zdrowia do
wdrazania i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych, w tym organizacji udzielania
swiadczen zdrowotnych , w sposob
Zapewniajgcy zapobieganie zakazeniom
szpitalnym, szerzeniu sie patogenow
alarmowych, warunki izolacji pacjentow juz
zakazonych i podatnych na zakazenie.



Organizacja systemu kontroli
zakazen

* Dazenie do ograniczenia liczby zakazen
szpitalnych nalezy do podstawowych etycznych i
profesjonalnych obowigzkow kierownictwa i
personelu opieki zdrowotnej w kazdym szpitalu.

* Kazde zakazenie wewnatrzszpitalne podnosi
dziesieciokrotnie koszt pobytu pacjenta w
szpitalu.

* Chorzy z zakazonymi ranami, sg hospitalizowani
dwa razy dtuzej niz bez infekcji.



Organizacja systemu zapobiegania
zakazen

W krajach Europy Zachodniej zakazenia
wewnatrzszpitalne zdarzajg sie u 5 do 10
pacjentow na 100 przyjetych do szpitali. W tzw.
krajach rozwijajgcych sie, odsetek ten siega 25%.

Udowodniono, ze mikrosrodowisko szpitalne
(powietrze, woda, powierzchnie podtog i
urzadzen) sprzyja zakazeniom szpitalnym np.:

Nawilzacze i nebulizatory sg rezerwuarem
Legionelli, Pseudomonas

Urzadzenia wentylacyjne- Aspergillus
Bronchoskopy-Pseudomonas, Pratki gruzlicy




Organizacja systemu kontroli
zakazen

 Woda biezgca —
Pseudomonas,Serratia,legionella

« Zywnosé-Salmonella, S.aureus,hepatitis A

e Zapobieganie zakazeniom obejmuje wiele
dziatan, a wsrod nich kluczowe miejsce
zajmuje higiena rgk zwtaszcza wsrod personelu
medycznego.



Organizacja systemu kontroli
zakazen

e Czestotliwos¢ zakazen w zaleznosci od
umiejscowienia ksztattuje sie nastepujgco :
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Organizacja systemu zapobiegania
zakazen

Sktad Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych
Przewodniczacy —lekarz epidemiolog  Pielegniarka
epidemiologiczna  Mikrobiolog

Zadania Zespotu - prowadzenie
kontroli wewnetrznej

szkolenie personelu

konsultacje osob podejrzanych o zakazenie lub
zakazonych

opracowanie plandw i kierunkow systemu kontroli
zakazen

zbieranie i analiza danych na temat zakazen szpitalnych



Epidemiologia zakazen szpitalnych

Definicje zakazenia szpitalnego :

Zakazenie zwigzane z pobytem pacjenta w
szpitalu

Zakazenia szpitalne mogg by¢ wywotane przez
kazdy rodzaj czynnika zakaznego tj.priony , wirusy
, grzyby , bakterie,pasozyty

Dla wiekszosci ostrych zakazen bakteryjnych i
wirusowych przyjmuje sie czas wylegania do 48
godzin

Dla niektorych specyficznych zakazen czas ten
moze byc¢ krotszy lub dtuzszy



Podziat zakazen
ze wzgledu na czas wystgpienia

Zakazenia wczesne-rozwijajgce sie do 5-7 doby pobytu w
szpitalu

Uwaga: zakazenia rozwijajace sie w pierwszym tygodniu
pobytu w szpitalu zwykle sg wywotane przez
drobnoustroje spoza srodowiska szpitalnego.Dotyczg
pacjentow poddawanych intensywnym zabiegom
diaghostycznym lub leczniczym-np. zakazenia miejsca
operowanego, okotoporodowe



Podziat zakazen szpitalnych ze wzgledu
na mechanizm zakazenia

 Endogenne-zakazenia wywotane przez flore
wtasng pacjenta

 Egzogenne-zakazenia spowodowane
drobnoustrojaminabytymi ze srodowiska
szpitalnego

* Niesklasyfikowane-np. wewngatrzmaciczne,
okotoporodowe



Podziat zakazen ze wzgledu na postac i
lokalizacje

e Zakazenia miejscowe-np. zakazenia skory,bton
sluzowych,tkanki podskornej,powierzchowne
zakazenia miejsca operowanego

e Zakazenia uktadowe-uktad moczowy,
zapalenie ptuc,zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych

e Zakazenia uogolnione —posocznica, wstrzas
septyczny



Drogi szerzenia sie zakazen

Droga bezposrednia
Droga posrednia

Droga krzyzowa
Powietrzno —kropelkowa
Droga pokarmowa

Droga przez przerwana ciggtosc tkanek



